
鳥取県西部医師会　在宅医療出前講座

令和４年度

開 催 日 会  場 演 題 名 講  師 参加人数

1 R４．５．１９（木） 彦名公民館
我が家で自分らしく生き、

暮らし続けるために
野坂 美仁先生 29

2 R４．６．９（木） 福生西公民館 心房細動ってどんな病気？ 下山　晶樹先生 33

3 R４．６．２３（木） 和田公民館 身近な睡眠の問題 野村　哲志先生 46

4 R４．７．７（木） 福米西公民館 フレイルと健康長寿 根津　勝先生 25

5 R４．８．４（木） 永江公民館
我が家で自分らしく生き、

暮らし続けるために
野坂　美仁先生 29

6 R４．９．８（木） 春日公民館 脳卒中の治療と予防 門脇　光俊先生 12

令和３年度

開 催 日 会  場 演 題 名 講  師 参加人数

1 R３．６．３（木） 福米東公民館
腎臓病について

～腎臓が需要を決める～
福井 毅顕先生 62

2 R３．９．９（木） 県公民館 身近な睡眠の問題 野村　哲志先生 27

3 R３．９．16（木） 春日公民館 一番よくあるめまいと、危ないめまい 阿部　博章先生 21

4 R３．10．18（月） 米子市文化ホール
ワクチンのお話

～ワクチンの歴史と現在～
岡空　輝夫先生 70

令和２年度

開 催 日 会  場 演 題 名 講  師 参加人数

1 R２．９．３（木） 福米東公民館 フレイルと健康寿命 根津　勝先生 48

2 R２．10．22（木） 五千石公民館 健康聴寿 阿部　博章先生 36

令和元年度

開 催 日 会  場 講 座 名 講  師 参加人数

1 R１．５．30（木） 啓成公民館
我が家で自分らしく生き、

暮らし続けるために
野坂　美仁先生 56

2 R１．９．19（木） 明道公民館
我が家で自分らしく生き、

暮らし続けるために
野坂　美仁先生 48

3 R１．10．３（木） 河崎公民館
我が家で自分らしく生き、

暮らし続けるために
野坂　美仁先生 40

平成３０年度

開 催 日 会  場 講 座 名 講  師 参加人数

1 H30．６．７（木） 巌公民館
我が家で自分らしく生き、

暮らし続けるために
野坂　美仁先生 48

2 H30．７．12(木） 河崎公民館 あなたの足腰から健康寿命を延ばそう 根津　勝先生 50

3 H30．10．13（土） ふれあいの里 がんとロコモティブシンドローム 米子医療センター 250

4 H30．10．18（木） ふれあいの里 あなたのい
 ・

き
 ・

かたを支えるために 佐々木修治先生 113


