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令和７年度 公益社団法人鳥取県西部医師会 会務・事業報告 

 

Ⅰ 会務報告 令和７年度において下記の諸会議を行った。 

１ 定例常任理事会【構成：会長、副会長、常任理事  計６名】（毎月１回開催） 

   ・理事会又は会長から付議された事項、及び業務を執行するにあたって必要な事項の決定を行い、定款

第４８条第５項の規定に基づく業務執行報告として理事会に報告した。 

 

２ 定例理事会【構成：会長、副会長、常任理事、理事、監事、参与、代議員会正副議長、最大４１名】 

        （毎月１回開催） 

  ・法令及び本会定款で定めるところにより、職務を執行した。 

 

３ 代議員会 

   ・代議員会を開催し、代議員選挙結果が報告されたほか、下記事項について承認、了承された。 

（１）第１４回定例代議員会 

    令和７年６月１６日 １９：００～ ＡＮＡクラウンプラザホテル米子 

    代議員総数３４名：出席代議員２５名、有効委任状提出７名、欠席２名 

     報告事項：１ 令和６年度会務・事業報告について 

     決議事項：１ 令和６年度決算（令和６年度財務諸表等）の承認について 

            監査報告 

        決議事項：２ 「公益社団法人鳥取県西部医師会参与の追加承認」について 

 

（２）第１４回臨時代議員会 

    令和８年３月１６日 １９：００～ 西部医師会館 

代議員総数３４名：出席代議員２４名、有効委任状提出１０名 

       報告事項：１ 代議員選挙投票結果報告について 

            ２ 令和８年度事業計画について 

            ３ 令和８年度収支予算、令和８年度事業費内訳について 

            ４ 資金調達及び設備投資の見込みについて 

 

Ⅱ 代議員選挙 

  ・令和８年３月３１日をもって任期が満了する代議員の、次期代議員選挙の実施 

 １ 代議員選挙管理委員会の設置 

  （１）代議員選挙管理委員会委員（議長指名による６名の委員）        （順不同、敬称略） 

     委員長：川谷俊夫 、副委員長：中尾圭介 、委員：石原政彦、立川拓也、井上和興、武地幹夫 

 

  （２）代議員選挙管理委員会の開催  令和８年１月８日 西部医師会館 

     ・選挙日程、選挙人･被選挙人資格等について協議決定 

 

 ２ 選挙の実施 

   ・代議員選挙執行通知〔選挙管理委員会広報〕 ２月１６日 

   ・代議員選挙投票案内  ２月２６日 

   ・代議員選挙開票    ３月１０日 
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 ３ 選挙結果（任期：令和８年４月１日～令和１０年３月３１日）     （５０音順、敬称略） 

米子市（定数２２名） 

阿部博章 石原政彦 岩本好吉 大野光洋 

面谷博紀 門脇光俊 川田壮一郎 川谷俊夫 

佐古博恒 下山晶樹 田辺嘉直 堤 貴司 

永井琢己 中尾圭介 野口俊之 野坂仁愛 

福井毅顕 福田幹久 船越泰作 細田明秀 

本田 彬 山縣 昇               

（次）中曽庸博                      

境港市（定数６名） 

小林 哲 佐々木祐一郎 角田郁代 藤瀬一臣 

村上 功 森脇健太               

（次）立川拓也                      

西伯郡（定数４名） 
井上和興 富田明宏 長谷川純一 廣兼祐二 

（次）樋上 茂                      

日野郡（定数２名） 
武地幹夫 濵田紀宏               

（次）菅村健二                      

 

Ⅲ 事業報告 

 １ 医師の生涯研修に関する事業 

  医学会、研究集会、講演会等を開催、後援し、医学・医術の研鑽と各種医療情報の提供・習得に努めた。 

（１）医師の生涯教育及び医学・医術の向上を図る各種研修会の開催 

 ①救急対策 

  ・ＢＬＳ講習会 ６月１２日、１１月２７日 

  ・ＢＬＳ講習会用具貸出 

    米子東病院 ７月７日 

ミオファティリティクリニック １０月１日 

    ル・サンテリオンよどえ（米子東病院） ２月１８日 

    ・小児救急地域医師研修会 ３月１２日 米子ワシントンホテルプラザ 

  「一般内科のための小児救急～何かおかしいを見逃さないために～」 

ふなきこどもクリニック 舩木 聡 先生 

 

②生涯教育制度・学術講演会の開催 

 開催回数：１２３回 

＊詳細は別紙 

 

③各種がん検診従事者講習会 

 ・令和７年度鳥取県西部圏域がん対策推進会議分科会 １月２８日 西部総合事務所 大山参与 

 ・胃がん部会・胃がん対策専門委員会 

第１回：９月４日（TV会議）、第２回：２月１２日（TV会議）小酒参与 

・大腸がん部会・大腸がん対策専門委員会 

第１回：書面開催、第２回：２月１９日（TV会議）山口参与 

・胃がん検診・大腸がん検診従事者講習会及び症例研究会 ３月１４日 西部医師会館 

    講演 「今さら聞けない胃がん検診のコツ」 

    講師  東京女子医科大学病院 消化器内視鏡科 教授 野中 康一 先生 
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・肝臓がん対策専門委員会 ３月５日（TV会議）孝田先生 

・肝臓がん検診従事者講習会及び症例研究会 ７月２０日 西部医師会館 

   講演 「もしかして肝臓がんを見逃していませんか」 

   講師  おおやま内科クリニック 院長 大山 賢治 先生 

・肺がん部会・肺がん対策専門委員会 

第１回：書面開催、第２回：２月２１日 西部医師会館 服岡理事 

    ・肺がん検診従事者講習会及び症例研究会 ２月２１日 西部医師会館 

       講演 「肺がん検診をめぐる最近の話題」 

       講師  東北医科薬科大学医学部 呼吸器外科 客員教授 佐川 元保 先生 

・子宮がん部会・子宮がん対策専門委員会 

第１回：７月３１日（TV会議）、第２回：３月８日（TV会議）脇田先生 

・乳がん部会・乳がん対策専門委員会 ２月７日（Web会議）鈴木理事 

・令和７年度西部地区乳がん症例検討会 ２月１８日 西部医師会館 参加者：１４名 

    ・循環器疾患等部会・生活習慣病対策専門委員会 ２月１９日（TV会議）越智理事 

 

④介護保険・在宅医療 

・在宅医療連携推進委員会 ８月５日 

 

・西部圏域在宅医療・介護連携に係る市町村意見交換会 

① 行政（西部福祉保健局・米子市・境港市・大山町・日吉津村・南部町・伯耆町・日南町・ 

日野町・江府町・南部箕蚊屋広域連合）の連携会議に平成 30年度より西部医師会事務局参加 

         【場所】西部医師会館、ヴィレステひえづ、ふれあいの里 

       4/18 、5/16 、6/30 、7/18 、8/22 、10/24（欠）、11/21（欠）、12/19（欠）、2/20(欠)、3/13(欠) 

       【活動内容】 1.医療・介護連携ガイドのリニューアル 

   2.高齢者の意思決定支援の推進 

   3.地域住民等への普及啓発の手法の検討 

   4.研修会の開催 

   5.地域のきずな推進支援事業（身寄りのない方への支援事業） 

 

② 西部圏域在宅医療・介護連携に係る意見交換会 

ACP（人生会議）の ABC ～職種を超えて人生を考えてみませんか？～ 

日 時 令和７年６月３０日 14：00～ 

場 所 西部医師会館３階講堂 

（１）講演 

演題：「『ACP』って何？『DNAR』とは何が違うの？」 

講師：まつなみ医院 松波馨士先生 

（２）グループディスカッション 

 

    ・バイタルリンク（平成３０年度導入） 

＜令和７年度参加者・登録患者数＞ 

参加施設数 

【医療機関】 10ヶ所 

その他事業施設 

【歯科】・【薬局】・【介護事業所】・【自治体】 
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利用者アカウント発行数 146人 

登録患者数 768人 

 

    ・鳥取県在宅医療推進プロモーションビデオの活用 

      出前講座にて DVD を配布  

 

 ・鳥取県在宅医療 PR 動画「わたしのいきかた」 

 （配信場所）とっとり動画ちゃんねる 

ロングバージョン（約 32 分） https://www.youtube.com/watch?v=3lati-Scd7g 

ショートバージョン（約 7 分） https://www.youtube.com/watch?v=tm59-MZss08 

 

  ・在宅医療推進出前講座 

   １）公民館出前講座 

「身近な睡眠の問題」講師 野村 哲志 先生 

日時：令和７年６月１２日（木）午後１時００分～午後２時１５分 

       場所：大高公民館   参加者：２１名 

 

「知ってほしい！正しい認知症予防」講師 浦上 克哉 先生 

日時：令和７年６月１９日（木）午後１時３０分～午後３時 

       場所：永江公民館   参加者：５７名 

 

「高血圧はなぜ治療しなければならないのでしょうか」講師 下山 晶樹 先生 

日時：令和７年７月１７日（木）午後２時～午後３時３０分 

       場所：就将公民館   参加者：３５名 

 

「腰痛の原因と対策自宅でできる体操の指導」講師 山﨑 大輔 先生 

日時：令和７年７月３１日（木）午後２時～午後３時３０分 

       場所：巌公民館   参加者：３１名 

 

「排尿障害のお話～夜間頻尿、過活動膀胱を中心に～」講師 木村 有佑 先生 

日時：令和７年８月２８日（木）午後１時３０分～午後３時 

       場所：富益公民館   参加者：３４名 

 

「とっても怖い膵臓がん」講師 奈賀 卓司 先生 

日時：令和７年９月１８日（木）午後１時３０分～午後３時 

       場所：就将公民館   参加者：２７名 

 

・西部在宅ケア研究会世話人会（例会月以外毎月第２水曜日：午後７時～ 西部医師会館講堂） 

世話人会 月 日 参加人数 

第２０４回  ４月 ９日 ２３ 

第２０５回  ５月１４日 ３４ 

第２０６回  ６月１１日 ３４ 

第２０７回  ９月１０日 ２７ 
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第２０８回 １０月 ８日 ２１ 

第２０９回  １月１４日 １９ 

第２１０回  ２月 ４日 ２１ 

 

・西部在宅ケア研究会例会 

      第７５回：７月９日（水） 

テーマ 新しいエンディングノートについて考える 

           講師 米子市長 伊木隆司氏 

           会場 鳥取県西部医師会館３階講堂 参加人数９２人 

      第７６回：１１月１２日（水） 

テーマ ＡＣＰのＤＥＦ－第 74回例会の続編－ 

    ＡＣＰの３ＳＴＥＰとｍＡＣＰシートについて 

           講師 まつなみ医院 院長 松波馨士先生 

           会場 鳥取県西部医師会館３階講堂 参加人数７０人 

      第７７回：３月１１日（水） 

           テーマ 自分を大切にし、ごきげんでお役立ちの仕事をするための技術 

～選択理論心理士～ 

           講師 オフィスＩＭＯ 保健師 選択理論心理士 馬詰美保子氏 

会場 鳥取県西部医師会館 ３階講堂 参加人数７４人 

 

    ・西部医師会介護保険委員会 ８月１９日（火） 役員５名 開催場所：西部医師会館 

 

    ・医療・介護連携ツール「バイタルリンク」利用申込管理 

 

   ⑤各種講演会・研修会の開催 

・西部医師会主治医研修会  

第１回：１１月１２日（水）（西部在宅ケア研究会例会第７６回との併催） 

 

第２回：１２月３日（水） 

【テーマ】介護認定審査と主治医意見書の役割 

【講 師】鳥取県西部広域行政管理組合 介護認定審査会会長 

鳥取県済生会境港総合病院 特任副院長 脳神経内科特任部長 粟木悦子 先生  

【会 場】鳥取県西部医師会館 ３階講堂 参加人数１２名 

・鳥取県西部かかりつけ医心の健康対応力向上研修会 １１月２９日 西部医師会館 

   「基礎講義：自殺の実態と国の施策，自殺リスク因子，予防・対応方略」 

札幌医科大学医学部神経精神医学講座 主任教授 河西千秋 先生 参加者：２３名 

    ・自死対策事業相談窓口担当者連絡会 ９月１９日 西部総合事務所 小林理事 

・かかりつけ医と精神科医との連携会議 ９月１８日・３月１２日 WEB 小林理事、山根参与 

・かかりつけ医認知症対応力向上研修会 

開催回数 ３回 

開催時期  

  第１回 令和７年９月２６日（金）19時～ 鳥取県西部医師会館 ハイブリッド形式 

  第２回 令和７年１２月１９日（金）19時～ 鳥取県西部医師会館  集合形式 

  第３回 令和８年２月１８日（水）19時～ 鳥取県西部医師会館 ハイブリッド形式 

研修内容 
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第１回 参加人数：88名 

Ⅰ. 講演①「認知機能低下および認知症のリスク低減 WHOガイドラインについて」 

講師：在宅ケアクリニック米子/松江 佐々木 修治 先生 

講演②「生活習慣（病）から認知症を考える」 

講師：細田内科医院 院長 細田 明秀 先生 

講演③「難聴と認知症について」 

講師：阿部クリニック 院長 阿部 博章 先生 

司会：養和病院認知症疾患医療センター センター長 小林ゆう先生 

座長：西伯病院認知症疾患医療センター センター長 髙田照男先生 

 

第２回 参加人数：30名 

Ⅰ.講演 「空白の期間を短くするには-多職種連携の中でできること-」 

講師：養和病院認知症疾患医療センター センター長 小林ゆう先生 

Ⅱ．グループワーク 

オブザーバー：西伯病院認知症疾患医療センター センター長 髙田照男先生 

 

第３回 参加人数：47名 

Ⅰ.講演 「抗アミロイドβ抗体薬がもたらした認知症診療の変化」 

講師：鳥取大学医学部 脳神経医科学講座 神経病理学分野 准教授 足立正先生 

司会：養和病院認知症疾患医療センター センター長 小林ゆう先生 

座長：西伯病院認知症疾患医療センター センター長 髙田照男先生 

 

・かかりつけ医等依存症対応力向上研修会 １２月１２日 西部医師会館 

「物質依存と乱用（有害使用）、自傷行為の理解と対応に向けて」 

依存症支援拠点機関 渡辺病院 副院長 山下 陽三 先生 

「総合病院精神科での処方薬・市販薬乱用の対応事例について」 

鳥取大学医学部 精神神経科 医員 朝倉 静林 先生 

「当院でのアルコール依存症患者の治療事例について」 

米子病院     松田 梨沙 先生 

「県の市販薬等オーバードーズ対策について」 

鳥取県福祉保健部健康医療局医療・保険課 係長 瀧田 詳也 氏 

「学校薬剤師が行う薬物乱用防止教室について」 

鳥取県薬剤師会 薬事情報センター担当理事 中福 優子 先生 

体験談：鳥取ダルクより 

           参加者：２５名 

 

・依存症対策連絡会（研修会）１２月１２日 西部総合事務所 森参与 

・鳥取県糖尿病対策推進会議 ３月１２日（TV会議）越智理事 

・鳥取県糖尿病療養指導士認定機構認定委員会 ２月１２日（TV会議）越智理事 

 

・西部医師会糖尿病研修会 

第１回：１０月２日（西部医師会館） 

演題１「 糖尿病診療における心疾患についての注意点 」 

        鳥取大学医学部 循環器・内分泌代謝内科学分野 講師 大倉 毅 先生 
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演題２「 心腎連関と SGLT2 阻害薬について 」 

            鳥取大学医学部附属病院 腎臓内科 医員 寳意 翔太朗 先生 

演題３「 明日から実践！心不全ステージ A－B からの心不全予防 

－糖尿病の心不全発症を予防する－ 」 

鳥取大学医学部 循環器・内分泌代謝内科学分野 講師 衣笠 良治 先生 

                             参加者：４５名 

      第２回：２月１２日（西部医師会館） 

演題１「 インスリン製剤の特徴と選び方 

－新しい週１回投与製剤を含めた安全な使い分け 」 

              山陰労災病院 糖尿病・代謝内科部長 宮本 美香 先生 

演題２「 CKD 外来における LTEP と ARNI の位置付け 」 

              鳥取大学医学部附属病院 腎センター 助教 井山 拓治 先生  

                                   参加者：４０名 

 

    ・禁煙指導医講演医講習会 

  禁煙指導医・講演医養成のための講習会 ２月１９日（木）西部医師会館 

Web（Zoom）併用ハイブリッド開催 

   講 演 「喫煙行動の多様化と若年層への影響」 

   講 師  国立大学法人島根大学 松江保健管理センター 准教授 杉原 志伸 先生 

   参加者 ５３名 

西部医師会禁煙指導対策委員会 ９月２２日（月） 西部医師会館 

禁煙指導対策委員会 ２月５日 県・中部・西部医師会館 Web会議 

世界禁煙デーin米子 

５月３０日（金） 米子市公会堂前 

１０月１８日（土）、１９日（日） 米子コンベンションセンター、米子市文化ホール 

 

・予防接種従事者講習会 ９月１８日 西部医師会館（ﾊｲﾌﾞﾘｯﾄﾞ） 

講演会 「ワクチンアップデート：インフルエンザ・百日咳・新型コロナの現状と展望」 

講 師  佐賀大学医学部医学科 社会医学講座予防医学分野 

教授 原 めぐみ 先生  参加者：６９名 

 

    ・鳥取県西部医師会外来感染対策向上講演会 １０月１５日 西部医師会館（ﾊｲﾌﾞﾘｯﾄﾞ） 

講演会 「当院の感染症流行状況とその対策に関して」 

講 師  山陰労災病院 呼吸器・感染症内科部長 石川 総一郎 先生 参加者：６４名 

 

    ・西部医師会新興感染対策訓練 ２月２５日 西部医師会館 

      １．講演 「新興感染症の流行に備えて」 

             鳥取大学医学部附属病院 感染制御部 副部長 中本 成紀 先生 

      ２．グループディスカッション 

個人防護具着脱＋鼻腔、鼻咽頭検体の採取についての実習   参加者：５０名 

 

    ・令和７年度西部圏域感染制御地域支援ネットワーク会議及び研修会（書面開催） 
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（２）西部医師会報の発刊 

①会報編集委員会（６、９、１２、３月  開催場所：西部医師会館） 

②西部医師会報の発刊  

・定期発刊 ６・９・１２・３月 年４回 

 

２ 地域社会活動および地域医療の推進発展に関する事業 

 鳥取県西部の地域医療の充実のために、産官学一体となり努力し、且つ保健・医療・福祉の連携を一層

推進した。 

（１） 各種健診（検診）事業や特定健診事業を行政と連携しながら実施した。 

   ①米子市各種健診検討会 ４月１１日 ふれあいの里 

   ②乳がん検診をはじめとした各種がん検診の実施及び読影委員会の開催 

  ・西部地区胃がん大腸がん検診読影会 年間１０２回 １１，８５３件 

・米子市胃がん大腸がん検診報告会  

      ６月４日 西部医師会館 医師会担当３名 参加者２５名 

・境港市胃・大腸がん検診読影会 ８～２月 計７回（月１回） 

   ・肺がん検診読影会 年間１６０回 １５，１３８件 

   ・乳がん検診（マンモグラフィー）読影会（３医療機関） 年間５４回 １，３９１件 

・令和６年度鳥取県西部地区肺がん検診読影委員会協議会 

３月１９日 西部医師会館（２２名参加） 

    ・令和７年度米子市乳幼児健診検討会 １１月１２日 ふれあいの里 

    ・令和７年度鳥取県西部地域歯科保健推進協議会 １月２２日 西部総合事務所 越智理事 

    ・令和 7年度西部保健医療圏地域保健医療協議会（健康づくり部会） 

２月２６日 西部総合事務所 長田副会長 

 

 

（２）地域保健活動として、母子保健・医療、少子化対策事業などに協力し、学校保健にも積極的にかかわ

るとともに、各種の予防接種事業に協力した。 

 ①地域住民の健康増進 

  ・中海テレビにて西部医師会健康啓発番組「健康ぷらざ」の放映 

４～３月 １テーマ放映 協力者１２名 

    ・西部医師会一般公開健康講座 ４月より毎月開催 

会場：米子市文化ホール 

・西部医師会一般公開健康講座（講師１２名、参加者１，０４２名）                        

開 催 日 演   題 講  師 参加者  

4 月 24 日 糖尿病を知ろう：合併症予防とフットケアのポイント 櫻木 哲詩 先生 ９９名 

5 月 28 日 乳癌から命を守るために 鈴木 喜雅 先生 ７７名 

6 月 26 日 定期的に胃がん検診をうけましょう 川田 壮一郎 先生 ７０名 

7 月 24 日 
ひざを守ってアクティブに！中高年のためのスポーツと

の付き合い方 
築谷 康人 先生 １４３名 

8 月 28 日 発達障害ってなんだろう？ 大立 博昭 先生 １２３名 

9 月 25 日 
「大人のためのワクチン」～最近の話題から渡航前ワク

チンまで～ 
北浦 剛 先生 ５３名 

10月 23日 いつまでも元気でいるために（腰、膝、あれこれ） 金子 忠弘 先生 １４１名 

11月 20日 アトピー性皮膚炎と上手に付き合おう〜最新治療とスキ 木村 良子 先生 ５８名 
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ンケアのポイント〜 

12月 18日 脳卒中について～冬に増える脳卒中、基本知識と予防～ 門脇 光俊 先生 １０１名 

1 月 22 日 新しくなった高血圧治療ガイドライン 田中 保則 先生 ２７名 

2 月 26 日 
帯状疱疹後神経痛や坐骨神経痛でお困りではないです

か？ペインクリニックでの治療について 
船越 多恵 先生 ８６名 

3 月 26 日 
その「ふくらみ」は脱腸かも？～鼠径ヘルニアを正しく

理解してもらうために～ 
福田 健治 先生 ６４名 

   ・糖尿病予防講演会 １１月２１日 鳥取大学医学部附属病院ゲストハウス棟２階 

       演題 「 糖尿病と膵臓病を考える１１月 」 

       講師   鳥取大学医学部附属病院 

              内分泌代謝内科 科長・診療准教授 大倉 毅 先生  参加者：約６６名 

 

   ②学校保健、学校医 

・第５６回全国学校保健・学校医大会 １１月２２日（ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ）長田副会長 

・令和７年度鳥取県医師会・鳥取県教育委員会連絡協議会 １０月２３日 県医師会館 佐野参与 

   ・令和７年度学校保健講習会 ４月１３日（ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ）佐野参与 

   ・令和７年度母子保健講習会 ２月８日（ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ）井庭参与 

    ・鳥取県西部園・保健協議会 

      令和７年度鳥取県西部園・保健協議会運営委員会 

７月９日（水） 西部医師会館 参加者 １０名（うち医師５名） 

１０月２７日（月） 西部医師会館 参加者 ５名 

１２月２２日（月） 西部医師会館 参加者 ５名 

１月２６日（月） 西部医師会館 参加者 ４名 

日本保育保健協議会中国四国ブロック/鳥取県西部園・保健協議会合同研修会 in米子 

２月８日（日） 西部医師会館（Web、ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ） 

  参加者 ６８名（教育・保育施設職員／管理者、行政、医療関係者） 

    ・令和７年度鳥取県西部医師会学校医講習会 １１月１９日 

      西部医師会館、Web（Zoom）併用ハイブリッド開催 

      講演 「側弯症の診かたと治療」 

      講師 鳥取大学医学部整形外科学分野 教授 永島 秀樹 先生 

      参加者 ５６名 

    ・鳥取県医師会学校検尿対策委員会 ３月１８日（TV会議） 

來間常任理事、岡田晋一先生、笠木先生、岡空先生 

    ・令和７年度西部医師会学校検尿委員会 ３月４日 西部医師会館 

    ・令和７年度母子保健対策専門委員会 ２月１２日 TV会議 井庭参与 

    ・令和 7 年度米子市要保護児童対策地域協議会代表者会議 ５月２７日（火） 

米子市福祉保健総合センター「ふれあいの里」 長田 郁夫 先生 

    ・令和 7 年度境港市要保護児童対策地域協議会代表者会議 ６月３０日（月） 

境港市保健相談センター 細田 淑人 先生 

・令和７年度鳥取県西部児童虐待防止医療連携強化研修会 ３月１８日 

西部医師会館、Web（Zoom）併用ハイブリッド開催 

講演 「気づきからはじまる虐待予防と支援～医療倫理の視点で考える地域連携～」 

      講師 鳥取大学医学部附属病院 マルトリートメント対応チーム 

美野 陽一 先生 河村 香苗 氏（MSW） 
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参加者 ４９名(医師、保健師、看護師、理学療法士、MSW、家庭支援員、家庭相談員、行政職員) 

    ・令和７年度家庭生活支援員養成研修会 ２月２２日・２３日 ｺﾝﾍﾞﾝｼｮﾝｾﾝﾀｰ 長田副会長 

 

（３）診診・病診・病病連携に積極的に取り組み、医療連携の一層の充実を図った。 

  ①各病院との連絡協議会（ＡＮＡクラウンプラザホテル米子） 

  ・7月 24 日：博愛病院 

・9 月 25日：米子医療センター 

・11月 20日：山陰労災病院 

・1 月 22日：鳥取大学医学部附属病院 

 

   ②地域連携パス推進事業 

開 催 日 開催場所 会    議    名 参加者 

脳卒中地域連携パス 

７月 ７日 西部医師会館 第２５回脳卒中地域連携パス推進委員会 １５名 

１２月１１日 西部医師会館 

Web 配信 

（Zoom） 

脳卒中地域連携研修会 

 

「脳卒中診療における脳卒中ケアユニットの役

割」 

島根大学医学部 脳神経外科学講座 

教授 林 健太郎 先生 

１２名 

（１５名） 

がん地域連携パス 

８月２７日 西部医師会館 第２７回がん地域連携パス推進委員会 １３名 

１月２８日 

西部医師会館 

Web 配信 

（Zoom） 

がん地域連携パス講演会 

 

「がんパス実績報告と病診連携方法確認」 

   西部地区がん地域連携パス推進委員会 

委員長 廣田 裕先生 

 

「HBV再活性化と免疫チェックポイント 

阻害剤による肝障害への対策 

～がん薬物療法を安全に行うために～」 

鳥取大学医学部附属病院 消化器・腎臓内 

鳥取県肝疾患相談センター 

永原天和 先生 

「irAE（免疫関連有害事象）を早期に把握するた

めに」 

鳥取大学医学部附属病院 薬剤部  

副薬剤部長 秦 英司 先生 

１３名 

（３０名） 

前立腺がん手帳増刷 

糖尿病地域連携パス 

 ６月２５日 西部医師会館 第２９回糖尿病地域連携パス推進委員会 １２名 
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１０月 ２日 西部医師会館 

糖尿病地域連携パス研修会 

 

「糖尿病診療における心疾患についての注意点」 

鳥取大学医学部 循環器・内分泌代謝内科学分野 

講師 大倉 毅 先生 

 

「心腎連関と SGLT2阻害薬について」 

鳥取大学医学部附属病院 腎臓内科  

医員 寳意 翔太朗先生 

 

「明日から実践！心不全ステージ A-Bからの 

心不全予防-糖尿病の心不全発症を予防する-」 

鳥取大学医学部 循環器・内分泌代謝内科学分野  

講師 衣笠 良治先生 

４５名 

１１月 ５日 西部医師会館 第３０回糖尿病地域連携パス推進委員会 １１名 

 ２月１２日 西部医師会館 

糖尿病地域連携パス研修会 

 

「インスリン製剤の特徴と選び方 

―新しい週 1回投与製剤を含めた安全な使い分け」 

山陰労災病院 糖尿病・代謝内科部長  

宮本 美香 先生 

 

「CKD 外来における LTEP と ARNI の位置付け」 

鳥取大学医学部附属病院 腎センター 

助教 井山 拓治 先生 

４０名 

糖尿病＋高血圧手帳、CKD＋高血圧手帳改訂 

慢性腎臓病 (CKD) の治療に関する実態調査アンケート実施 

急性冠症候群地域連携パス 

５月３０日 西部医師会館 第１８回急性冠症候群地域連携パス推進委員会  ７名 

急性冠症候群地域連携パスマニュアル改訂 

心不全地域連携パス 

６月１８日 西部医師会館 心不全地域連携パス推進委員会 １７名 

１１月２１日 

西部医師会館 

Web 配信 

（Zoom） 

必須研修会 

  

「チーム医療で活かす！ 

今年変わった心不全・高血圧診療の新しい指針」 

山陰労災病院 循環器内科部長  

水田 栄之助 先生 

 

「明日から実践！心不全の地域連携 

-ガイドライン推奨の心不全治療アップデート-」 

鳥取大学医学部 循環器・内分泌代謝内科学分野  

講師 衣笠 良治 先生 

１９名 

（４４名） 

認定講演会  ５月１５日、８月１日、８月２７日、９月１７日、１１月２７日 

心不全地域連携パス協力医制度 西部医師会 HPに心不全協力医名簿を掲載 

 

   ③医療連携 

    ・鳥取大学医学部４年生地域医療体験実習に係る意見交換会 ６月２日 西部医師会館 

      参加者 鳥大医学部 ２０名（うち、学生１２名）、西部医師会 １２名 
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   ④男女共同参画推進委員会西部支部 

・鳥取県医師会男女共同参画推進委員会 ７月２４日（木）鳥取県医師会 

・鳥取県女性医師の会 １０月１６日（木）ホテルモナーク鳥取 

・男女共同参画推進委員会西部支部ミーティング ９月１９日（金） 

・女性医師セミナー １月２５日（日）１１時３０分～ 参加人数１３名 

  講演「大人世代の眼の健康とケア ～アイフレイルってご存知ですか？～」 

講師：魚谷眼科医院 三宅瞳先生  

 

（４）救急医療 

 ①西部医師会急患診療所の運営 

・令和７年度患者数 年間計５，３００人 

月 患者数（人） 月 患者数（人） 月 患者数（人） 月 患者数（人） 

４ ２４５ ７ ２５０ １０ ２８２ １ ７４９ 

５ ３９９ ８ ３５９ １１ ８４２ ２ ５３２ 

６ １９８ ９ ２９０ １２ ７９３ ３ ３６１ 

・西部医師会急患診療所職員研修会 １月２４日 米子ワシントンホテルプラザ 

  ・西部医師会急患診療所当直医総会（同時開催：小児救急地域医師研修会） 

３月１２日 米子ワシントンホテルプラザ 

「一般内科のための小児救急～何かおかしいを見逃さないために～」 

ふなきこどもクリニック 舩木 聡 先生 

 

 ②救急医療体制 

    ・地域救急担当者ミーティング 

      第１回 ４月２１日 第２回 １０月２４日 

 ・西部圏域精神科救急医療体制整備事業連絡調整会議 木下参与 

  第１回 ７月３１日  第２回 ２月２６日  

    ・鳥取県西部保健医療地域保健医療協議会（へき地・救急医療部会）９月２４日 服岡副会長 

 

③災害時の医療提供 

 ・鳥取県（地域）災害医療コーディネーター 楠見先生、山本先生 

・委員会活動 

  ・災害備蓄食品購入 

  ・輪番制病院調整 

 

④航空機事故対策総合訓練 

     ・令和７年度美保空港緊急時対応計画調整会議（3/13） 

 

３ 社会保障医療対策事業 

・社会保険医療担当者の集団指導の立会 

開催なし 

   

・集団的個別指導の立会 

１０月１６日 西部医師会 1名立会 １０医療機関 
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  ・社会保険医療担当者の個別指導の立会 

      ７月１７日 西部医師会１名立会  １医療機関 

１１月２７日 西部医師会１名立会  １医療機関※県医師会と西部医師会兼任 

２月１２日 西部医師会⒉名立会  ２医療機関 

・社会保険医療担当者の新規個別指導の立会 

   １１月 ６日 西部医師会１名立会  １医療機関 

１２月１１日 西部医師会１名立会  １医療機関 

１月２９日 西部医師会１名立会  １医療機関 

・生活保護法による指定医療機関の個別指導の立会 

１０月３０日 西部医師会１名立会  １医療機関 

１１月 ６日 西部医師会２名立会  ２医療機関 

１１月 ３日 西部医師会１名立会  １医療機関 

  ・厚生労働省並びに中国四国厚生局及び鳥取県による社会保険医療担当者の特定共同指導の立会 

９月２５日 西部医師会２名立会  １医療機関 

 

４ 広報活動事業 

（１）対内広報 

  ・日本医師会医療情報システム協議会 ３月７、８日 ハイブリッド開催  

  ・委員会活動 

    ・西部医師会ホームページ―更新中、ＭＬの運営 

    ・ＴＶ会議システム運営：３０回（別紙２） 

    ・Zoom配信運営：１１回（別紙３） 

 

（２）対外広報 

・対外広報委員会（開催場所：西部医師会館） 

９月１６日  一般公開健康講座の開催についての協議 参加者：６名 

 

５ 医政対策事業 

（１）三師会 

・西部三師会役員会（１０月２０日 西部医師会館）           参加者：１４名 

・西部三師会親善ボーリング大会（２月１１日 クイーンボウル）     参加者：４１名 

・西部三師会総会・講演会 （２月２８日 米子ワシントンホテルプラザ） 参加者：４３名 

 

６ 部会活動に関する事業 

（１）勤務医部会 

・勤務医部会ニュース 発刊（５月、７月、９月、１１月、１月、３月） 

・勤務医部会役員会 

    ５月２７日 西部医師会館   ６名参加 

７月 ９日 西部医師会館   ５名参加 

９月１１日 西部医師会館   ８名参加 

１１月 ４日 西部医師会館   ６名参加 

 １月２１日 西部医師会館   ５名参加 

 ３月１８日 西部医師会館   ４名参加 

  ・全国医師会勤務医部会連絡協議会（１１月８日 岩手県盛岡市 ホテルメトロポリタン盛岡） 不参加 
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（２）スポーツ医部会 

  ・鳥取県西部地区少年野球ひじ検診 １２月７日 どらドラパーク米子市民球場 

       参加者２０チーム、２２１名 スタッフ２６名 

  ・健康スポーツ医委員会 ４月１７日 Ｗｅｂ会議 

 

（３）その他 

 ・鳥取県医師会産業医部会運営委員会 ４月 ３日 鳥取県医師会館 越智理事 

 ・鳥取県医師会産業医研修会 １１月９日 西部医師会館 

 ・令和７年度鳥取県産業保健協議会 １０月９日 鳥取県医師会館 越智理事 

・第４６回産業保健活動推進全国会議 

１０月２３日 日本医師会館小講堂（Web 参加）越智理事、山口理事 

・鳥取県医師会医療保険委員会 １１月２７日 鳥取県医師会館 山﨑理事 

 

 

７ 会員福祉対策事業 

  ・西部医師会忘年会 １２月１４日 米子ワシントンホテルプラザ 参加者７３名 

 

 

８ 法人の運営体制の充実を図るための取組 

（理事の選任基準） 

理事の選任について、日本医師会及び都道府県医師会並びに県内他地区医師会との連携のもと、医道の高揚、

医学及び医術の発展並びに公衆衛生の向上を図り、もって県民の健康と社会福祉の増進に寄与することを目的

として理事候補者を選出している。 

 

（取組内容） 

理事のうち、1名を会長、3名を副会長、2名を常任理事とする。 

会長をもって一般法人法上の代表理事とし、副会長及び常任理事をもって一般法人法第 91 条第 1 項第 2 号の

業務執行理事とする。 

 

（実施体制） 

理事 6名以上 

監事 2名以内 

 

（効果） 

理事・監事、またその他役員に積極的に情報共有をすると共に、地域医療の発展を目的とした活発的な理事会

活動が行われている。 
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別紙 

生涯教育制度、学術講演会の開催、諸研究会・諸講演会等名、開催月を掲載 

研究会・講演会等名 開 催 月 研究会・講演会等名 開 催 月 

米子洋漢統合医療研究会 
4.5.6.7.9.10

.11.1.2.3 
鳥取県西部医師会消化管研究会 4.5.6.1.2.3 

小児診療懇話会 4.5.7 Stop Stroke Seminar in 境港 6.8.9 

肝胆膵研究会 6.10.2 認知症医療連携研修会 9.12.2 

超高齢社会における診療のエッセンス～い

つまでその治療続けますか？～ 
4.5.9 鳥取県臨床皮膚科医会学術講演会 4.11 

鳥取県西部小児科医会学術講演会 6.8 鳥取県西部地区肺癌検診胸部 X 線勉強会 7.1 

山陰消化器研究会 7.2 鳥取県西部消化器超音波研究会 9.3 

西部医師会糖尿病研修会 

（糖尿病地域連携パス研修会） 
10.2 Alzheimer’s Disease Network Conference 10.11 

令和 7 年度主治医研修会 11.12 
Life Long Support Web Seminar～10 年後

・20 年後を見据えた心房細動治療～ 
4 

IBD Forum in 米子 2025 5 Pancreatic Cancer Forum in Tottori 5 

アルツハイマー型認知症の BPSD 治療につ

いて考える会 
5 世界高血圧デーに降圧治療を考える 5 

多職種漢方セミナー 5 第 42 回鳥取県西部糖尿病療養指導研究会 6 

Mirikizumab IBD Conference in Tottori 6 睡眠薬の適正使用を考える会 in 米子 6 

Cancer Board 漢方セミナー 7 GLP-1 Cardiology Web Seminar 7 

心腎連関・高尿酸血症セミナー 7 境港消化器疾患連携の会 7 

医療安全セミナーin 米子～睡眠マネジメ

ントを含めて～ 
7 

保存期 CKD セミナー～造血（赤血球）の質

と予後を考える～ 
7 

CKD トータルケアレクチャー 8 COVID-19 予防戦略セミナー 8 

Comprehensive Strategies for Obesity 

Care 
8 

For IBD Consultants-地域における IBD ネ

ットワークを考える－ 
8 

Pain Live Symposium～神経筋エコー×神経

障害性疼痛～ 
8 山陰漢方懇話セミナー 8 

心不全医療連携セミナーin Yonago 8 鳥取泌尿器排尿機能懇話会 8 

内科医に知ってほしい大人のワクチンセミ

ナー 
8 

第 17 回大山心臓リハビリテーション研究

会 
8 

CKD-MBD 治療 Seminar 9 
Tottori Bridge Forum～心不全一次予防を

目指して～ 
9 

鳥取県西部医師会学術講演会 9 鳥取県西部医師会予防接種従事者講習会 9 
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肥満症治療を考える会 in 米子 9 
令和 7 年度鳥取県西部医師会外来感染対策

向上講演会 
10 

かかりつけ医のための BPSD ハイブリッド

セミナー 
10 

山陰消化器癌カンファレンス～最適な後方

治療ラインを考える～ 
10 

第 22 回鳥取県緩和医療研究会 10 鳥取県がん薬物療法連携フォーラム 10 

鳥取県肺炎予防セミナー 10 令和 7 年度心不全地域連携パス研修会 11 

令和 7 年度鳥取県西部医師会学校医講習会 11 鳥取県不眠症診療セミナー 11 

エキスパートに学ぶ「高血圧診療の最新ト

レンド 2025」 
11 境港市泌尿器疾患医療連携セミナー 11 

Atoic dermatitis seminar～乳幼児への早

期介入を考える～ 
11 

日本整形外科勤務医会鳥取県支部 鳥取県

臨床整形外科医会 合同研修会 
11 

Pain Live Symposium for Surgeon 11 鳥取県消化管疾患セミナーin 米子 11 

SUN-IN 心不全チームカンファレンス 11 UC Special Seminar in 鳥取 11 

Stop Stroke Seminar in 境港 12 鳥取県西部地区脳卒中地域連携研修会 12 

第 49 回山陰感染症化学療法研究会学術講

演会 
12 

Hypertension Meeting～睡眠時無呼吸症候

群×高血圧 治療抵抗性高血圧に挑む～ 
12 

整形外科の最前線 12 Parkinson’s Disease Seminar in 山陰 12 

境港の現場から考える食塩多摂取エリアの

高血圧診療アップデート 
12 

明日からの診療に活かす！疼痛サミット

2025 
12 

Stop Stroke Seminar in 境港 12 薬剤性消化管障害を考える会 12 

山陰小児頭のかたちセミナー2025 12 糖尿病・脂質異常症 WEB 講演会 12 

第 14 回鳥取県西部地区がん地域連携パス

講演会 
1 

高血圧診療 Up to Date～複合疾患の高血圧

マネジメントを再考する～ 
1 

脳卒中と高血圧管理新たな視点 1 令和 7 年度禁煙指導講習会 2 

第 15 回鳥取県西部 骨粗鬆症・顎骨壊死医

歯薬連携研修会 
2 

もう迷わない！GLP－1 時代の糖尿病治療

と薬の選び方セミナー 
2 

鳥取県心不全学術講演会 2 令和 7 年度西部地区乳がん症例検討会 2 

胃がん検診症例検討会 2 これからの心不全診療を考える in 米子市 2 

西部医師会新興感染対策訓練 2 第 10 回中海整形外科セミナー 2 

令和 7 年度鳥取県西部児童虐待防止医療連

携強化研修会 
3 

地域連携で進める脂質管理最前線～ACS 連

携パス活用と治療均てん化への挑戦～ 
3 

不眠症セミナーＩｎ米子 3 鳥取県整形外科勤務医会学術講演会 3 

第 25 回鳥取臨床スポーツ医学研究会 3   
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別紙２ 

ＴＶ会議システム利用状況（情報システム委員会） 

№ 日付 令和７年度 ＴＶ会議システム利用会議一覧 使用人数 

1 4/3 （県医）産業医部会運営委員会 6 

2 4/10 （その他）第 1 回鳥取産業保健総合支援センター全体会議 7 

3 5/27 （県）鳥取県公衆衛生協会理事会 10 

4 7/10 （健対協）鳥取県健康対策協議会理事会 18 

5 7/17 （県医）第１回鳥取県医療勤務環境改善支援センター運営協議会 4 

6 7/31 （健対協）子宮がん対策専門委員会 Zoom 利用 4 

7 8/28 （県医） 日医主催全国広域マッチング事業説明会 2 

8 9/4 （健対協）胃がん対策専門委員会 5 

9 9/5 （県医）勤改センター第１回推進委員会 4 

10 9/11  （県庁）鳥取県がん対策推進県民会議 10 

11 9/11 （健対協）総合部会 11 

12 9/25 
（県医）鳥取県糖尿病対策推進会議・鳥取県糖尿病療養指導士認定 

機構統括委員会（合同会議） Zoom 利用 
4 

13 10/2 （県医）学校医・園医部会運営委員会 3 

14 12/1 （県医）予防接種担当理事連絡協議会 Zoom 利用 1 

15 12/12 （県医）勤改センター第２回推進委員会 4 

16 12/25 （県）医療審議会 10 

17 1/15 （健対協）地域医療研修及び健康情報対策専門委員会 5 

18 2/5 （県医）禁煙指導対策委員会 3 

19 2/12 （健対協）母子保健対策専門委員会 7 

20 2/12 （健対協）胃がん対策専門委員会・部会 5 

21 2/19 （健対協）生活習慣病対策専門委員会 7 

22 2/19 （健対協）大腸がん対策専門委員会・部会 5 

23 2/20 （県医）勤改センター第３回推進委員会 4 

24 3/3 （県医）勤改センター第 2 回運営協議会 5 

25 3/5 （県）鳥取県肝炎対策協議会 3 

26 3/5 （健対協）肝臓がん対策専門委員会 8 

27 3/12 （県医）鳥取県糖尿病対策推進会議 Zooｍ利用 5 

28 3/18 （県医）学校検尿対策委員会 4 

29 3/19 （健対協）総合部会 10 

30 3/26 （県）第１０３回鳥取県医療審議会 10 
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別紙３ 

Ｚооｍ利用状況（情報システム委員会） 

№ 日付 令和 7 年度 Zoom システム利用会議一覧 

1 4/16 鳥取県西部小児科医会 4 月例会 

2 5/21 鳥取県西部小児科医会 5 月例会 

3 7/16 鳥取県西部小児科医会 7 月例会 

4 10/15 令和７年度鳥取県西部医師会外来感染対策向上講演会 

5 11/19 令和 7 年度鳥取県西部医師会学校医講習会 

6 11/21 令和 7 年度心不全地域連携パス研修会 

7 12/11 鳥取県西部地区脳卒中地域連携研修会 

8 1/28 鳥取県西部地区がん地域連携パス講演会 

9 2/8 日本保育保健協議会中国四国ブロック研修会・鳥取県西部園保健協議会 

10 2/19 令和 7 年度鳥取県西部禁煙指導講習会 

11 3/18 令和 7 年度鳥取県西部児童虐待防止医療連携強化研修会 

 

 


