
「リエイブルメント」
ってなんだ？

これから必要になる介護予防

～「できない」を「やりたい」に変え、
本人の力を引き出す支援～

短期集中

予防サービスとは

日常生活に不安を感じた人が、

リハビリ専門職等による３カ

月間の支援により、元の生活

を取り戻す取り組みです。

第78回西部在宅ケア研究会例会

講師

埼玉県立大学
吉田 俊之 教授

文字通り「再びできるように

なる」ことで、介護サービス

が必要になっても、元気に

なって元の生活を取り戻すこ

とを目指します。

リエイブルメントとは

令和８年７月８日（水）19:00～21:00

西部医師会館３階講堂
講演後、グループディスカッションを行います

日時

場所

問い合わせ先

主催/西部在宅ケア研究会
・米子市

米子市久米町136番地
電話：0859-34-6251 ファックス：0859-34-6252
HP：https://www.seibu.tottori.med.or.jp/isikai/care/index.html

後援/鳥取県西部医師会・鳥取県西部歯科医師会・鳥取県薬剤師会西部支部
併催/令和８年度第１回西部医師会介護保険主治医研修会講演会

米子市においても今後取り組みが進められる予定です。
ぜひこの機会にご参加ください。


