
診療フロー共有シート

□1−3か月後外来
□継続看護
（□外来心リハ）

急性期病院

かかりつけ医院
外来診療を継続
冠危険因子の管理

慢性期評価
□イベント有無
再発・出血・心不全入院…

□心エコーLVEF＿＿％
＊LVEF低下時GDMTの確認

冠危険因子と管理目標
退院時 慢性期
□喫煙 → □禁煙
□高血圧 → 血圧 ＜130/80 mmHg
□脂質異常→ LDL-ｃ ＜70 mg/dL
□糖尿病 → HbA1c ＜7.0 %

Primary PCI
Date: 〜＿＿＿＿
PCI:＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
Peak CK:                , LVEF:＿＿＿％
残存病変：
心不全Stage： , BNP＿＿＿＿

冠危険因子
□喫煙、□高血圧、□脂質異常、□糖尿病

至適薬物療法
抗血栓薬管理
□2剤抗血小板剤
□抗潰瘍薬
脂質管理
□高用量スタチン

＊様式2参照の上
治療最適化を
お願いします。

心保護薬
□Β遮断薬
□RAS阻害薬
多職種介入
□生活指導
□運動指導
□薬剤指導
□栄養指導

入院中〜退院時

診療情報提供書
診療情報提供書

1−3か月後 1年後

診療情報提供書

＊心不全や再発高リスクの方は
フォロー延長を考慮します。

様式-1


