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薬や検査結果が記載されており、

自分自身のこともよくわかり、

支える医師、歯科医師、看護師、

栄養士、薬剤師、保健師等との

情報共有に役立ちます。

パスのツールとして
「糖尿病連携手帳」を活用します。

糖尿病地域連携パスを利用しよう！

日常的な健康指導、血糖コントロールが

安定するように管理する

< 診療の一例 >

●薬の処方

●血液検査・尿検査

●日常生活指導

●合併症の治療　など

●地域の「かかりつけ医」と「専門医療機関」が患者さんの検査結果や治療方針を共有し、

　協力して治療をサポートする循環型のシステムです。

●普段は身近なかかりつけ医の先生に細かなことまでいろいろ相談できて安心です。

かかりつけ医

糖尿病地域連携パスってなに？

日常の通院

受診の際には【必ず】
持っていきましょう

糖尿病教育入院、合併症検査

併発症治療、など

< 診療の一例 >

●合併症の定期精密検査

●コントロール悪化時の指導

●併発症の対応

●栄養・療養指導　など

専門医療機関

教育入院・精密検査
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糖尿病連携手帳

糖尿病とうまくつきあうために

利用方法については、かかりつけ医療機関へぜひご相談ください。


